　　　　　　　第一课 丰富的社会生活
　　1、置身社会生活的意义有哪些？

　　答（1）会与越来越多的人打交道，对社会生活的感受越来越丰富（2）我们会更加关注社区治理，并献计献策(3)会更加关心国家发展,或为之自豪，或准备为之分忧。

　　个人与社会的关系：（1）如果把每个人看成点，把人与人的关系看成线，那么，由各种关系连接成的线就织成一张“大网”。（2）人的身份是在社会关系中确定的。

　　2、“人的成长是不断社会化的过程”的原因是什么？：（1）通过父母的抚养，同伴的帮助，老师的教诲和社会的关爱等，我们逐步成为一名合格的社会成员。（2）我们的衣食住行，学习和娱乐等都与社会的方方面面发生着千丝万缕的联系。（3）人的生存和发展也离不开社会，每个人都从社会中获得物质支持和精神滋养。

　　3、青少年为什么要养成亲社会行为？

　　(1)青少年处于走向社会的关键时期，我们应树立积极的生活态度，养成亲社会行为。

　　（2）亲社会的行为有利我们养成良好的行为习惯，塑造健康的人格，形成正确的价值观念，获得他人和社会的接纳和认可。

　　(3)参与社会的过程，既是体验社会生活的过程，也是在实践中发展和成就自己的过程。

　　（4）我们只有主动关心社会，积极融入社会，倾力奉献社会，才能实现自已的人生价值。

　　4、亲社会行为主要包括哪些行为？谦让、分享、助人、关心社会发展等。

　　如何养成亲社会行为？

(1)积极参与人际交往和社会实践。

(2)树立积极的生活态度，关注社会，了解社会，服务社会。

(3)遵守社会规则和习俗，热心帮助他人，想他人之所想，急他人之所急。

　　　　　　　　　第二课  网络生活新空间
　　1、网络的特点有哪些？（1）网络让我们日常生活中的信息传递和交流变得方便迅捷。（2）网络打破了传统人际交往的空间限制，促进了人际交往。（3）网络让我们的生活变得更加便利和丰富多彩。

网络推动社会进步的体现：（1）网络为经济发展注入了新的活力（2）网络促进民主政治的进步（3）网络为文化传播和科技创新搭建新平台。

　　2、如何认识网络的利与弊？(怎样理解网络是一把双刃剑？)

　　网络是把双刃剑，有利也有弊。

　　(1)好处：①网络丰富我们的日常生活；②网络推动社会进步。

　　(2)弊端：①网络信息良莠不齐；②沉迷网络，影响学习、工作和生活；③个人隐私容易被侵犯。

网络交往的负面影响：（1）网络信息良莠不齐（2）沉迷于网络，影响学习，工作和生活（3）个人隐私容易被侵犯。

　　3、.如何理性参与网络生活？(怎样合理利用网络？)

　　(1)提高媒介素养。

　　(2)学会“信息节食”。

　　(3)学会辨析网络信息，自觉抵制不良信息。

　　(4)恪守道德、遵守法律。(网络生活的基本准则)

　　4、如何正确利用网络：

　　（1）理性参与网络生活:a. 要提高媒介素养 B.要学信息节食  c.要学会辨析网络信息  d.自觉遵守道德和法律。

　　（2）传递网络正能量:a.要充分利用网络平台为社会发展建言献策 b.我们要在网上传递正能量。我们要践行社会主义核心价值观，让网络公共空间充满正能量。

　　　　　　　　第三课  社会生活离不开规则
1、社会秩序的重要性是什么？

（1）社会正常运行需要秩序（2）社会秩序是人民安居乐业的保障。

　　2、社会规则的含义及种类分别有哪些？社会规则是人们为了维护有秩序的社会环境，在逐渐达成默契与共识的基础上所形成的。生活中，调节我们行为的规则有很多，如道德，纪律，法律等。

　　3、遵守社会规则有什么作用？规则告诉我们应该如何安排社会生活各方面的关系，如何作为社会一员享有权利，承担责任，处理好与他人，社会的关系，从而使大家各司其职，各安其位，各尽其责，各得其所。

　　4、社会规则的作用是什么？社会规则是人们享有自由的保障。人们建立规则的目的不是限制自由，而是保证每个人不越过自由的边界，促进社会有序进行。对违反社会规则行为的处罚，既有法律，纪律等规定的强制性措施，也有道德，风俗等包含的非强制性手段。

　　5、社会规则与自由的关系怎样？社会规则划定了自由的边界。自由不是随心所欲，它受道德，纪律，法律等社会规则的约束。我国宪法规定，公民在行使自由和权利的时候，不得损害国家的，社会的，集体的利益和其他公民的合法的自由和权利。

　　6、如何做到自觉遵守社会规则：（1）遵守社会规则需要他律和自律（2）遵守社会规则，需要我们发自内心地敬畏规则，将规则作为自已行动的准绳。

　　7、怎样维护与改进规则：（1）我们要坚定维护规则。一方面要从自已做起，自觉遵守规则，另一方面要在保护自身安全的基础上，提醒，监督，帮助他人遵守规则。（2）我们要积极改进规则，为新规则的形成建言献策，使之更符合人民的利益和社会发展的要求。

　　　　　　　　第四课 社会生活讲道德
　　1、尊重他人的意义：（1）尊重他人是一个人内在修养的外在表现。(2)尊重使社会和谐融洽，是文明社会的重要特征（3）尊重是相互的，尊重能形成互敬互爱的融洽关系。

　　2、如何做到尊重他人：（1）积极关注，重视他人（2）平等对待他人（3）学会换位思考（4）学会欣赏他人

　　3、什么是礼？礼的主要表现是什么？

(1)礼体现一个人的尊重、谦让、与人为善等良好品质。

(2)主要表现在语言文明、仪表端庄、举止文明等方面。

　　4、文明有礼有什么重要意义？

(1)文明有礼是人立身处世的前提。

(2)文明有礼促进社会和谐。

(3)文明有礼体现国家形象。

　　4、怎样做文明有礼的人？探究)

(1)要态度谦和，用语文明。

(2)要仪表整洁、举止端庄。

(3)要在社会生活中不断学习、观察、思考和践行。

(4)要从小事做起，从细节做起，努力做一个学礼、明礼、守礼的人。

　5、什么是诚信？诚信就是诚实、守信用。

    6、讲诚信有什么重要意义？

(1)诚信是社会主义核心价值观在公民层面的一个价值准则，是一种道德规范和品质，是中华民族的传统美德。

(2)诚信是一项民法原则。

(3)诚信是一个人安身立命之本，是我们融入社会的“通行证”。

(4)诚信是企业的无形资产。

(5)诚信促进社会文明、国家兴旺。

　　7、加强社会诚信体系建设有什么重要意义？

(1)能够增进社会互信，减少社会矛盾，净化社会风气，促进社会和谐；

(2)能够降低社会交往和市场交易成本，积累社会资本；

(3)能够提高国家形象和声誉，增强国家的文化软实力。

　　8、怎样践行诚信？

(1)树立诚信意识。(2)运用诚信智慧。(3)珍惜个人诚信记录。

　　　　　　　　第五课 做守法的公民
1、什么是违法行为？违法行为是指出于过错违反法律、法规的规定，危害社会的行为。

2、违法行为是如何分类的？
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　　3、怎样区分一般违法行为和犯罪：民事违法行为和行政违法行为对社会的危害相对轻微，称为一般违法行为。刑事违法行为是违法行为中最严重的一种，就是我们常说的犯罪。无论是一般违法还是犯罪，都要承担法律责任。

　　4、为什么法不可违？（为什么说违法无小事？）

(1)法律是最刚性的行为规则。不违法是人们行为的底线。

(2)无论是一般违法还是犯罪，都要承担相应的法律责任。

(3)遵章守法是社会和谐的保证。

　　5、我们应该警惕身边的哪些违法行为？

　　(1)谎报险情、破坏铁路封闭网、殴打他人等行为都是违反治安管理处罚法的行政违法行为。

　　(2)侵犯他人民事权利或者没有依法履行合同的义务，都是典型的民事违法行为。

　　6、怎样预防一般违法行为？(怎样养成遵章守法的习惯？)

　　(1)要认识一般违法行为的危害，自觉依法规范自己的行为。

　　(2)要分清是非，增强守法观念，严格遵守治安管理的法律规定。

　　(3)要依法从事民事活动，积极防范民事侵权行为和合同违约行为，维护、尊重自己和他人的权益。

　　7、什么是犯罪？犯罪具有哪三个基本特征？根据刑法规定，犯罪是具有严重社会危害性，触犯了刑法，应当受到刑罚处罚的行为。严重社会危害性，刑事违法性和应受刑罚处罚性是犯罪的三个基本特征。

　　8、什么是刑罚？刑罚有哪两大类?刑罚又称为刑事处罚，刑事处分，是指审判机关依法对犯罪分子适用的最严厉的强制性法律制裁方法，以限制或剥夺犯罪人权益为主要内容 。根据我国刑法的规定，刑罚分为主刑和附加型两大类。

　　9、为什么要加强自我防范，远离犯罪？

　　(1)犯罪是我们成长道路上最凶险的陷阱。

　　(2)一般违法与犯罪都是违法行为，都具有社会危害性。

　　(3)犯罪往往从不良行为开始。

　　10.怎样加强自我防范，远离违法犯罪？

　　(1)要珍惜美好生活，认清犯罪危害，远离犯罪。

　　(2)预防犯罪，需要我们杜绝不良行为。

　　(3)增强法治观念，依法自律，做一个自觉守法的人。

　　(4)要从小事做起，加强品德修养，避免沾染不良习气，自觉遵纪守法，防患于未然。

　　11、遇到侵害怎样依法求助？（1）要及时寻求法律救助（2）可以通过法律服务机构来维护合法权益（3）受到非法侵害，用诉讼方式维护合法权益。

　　12、诉讼的特点是什么？诉讼是处理纠纷和应对侵害最正规，最权威的手段，是维护合法权益的最后屏障。

　　13、青少年如何应对违法犯罪分子？（1）同违法犯罪作斗争，是全体公民义不容辞的责任。当国家利益、公共利益、本人波他人的权益受河不法便害时，我们要敢于并善于依法维护正当权益（2）我们要善斗争，在保全自已的前提下，同违法犯罪作斗争。我们要善于斗争，在保全自己、减少伤害的前提下，巧砂地借助他人或社会的力量，采取机智灵活的方式,同违法犯罪作斗争。(3)做社会主义法治的忠实崇尚者，自觉遵守者和坚定捍卫者。     

　　　　　　第六课 责任与角色同在
　　1、责任的含义及来源是什么？（1）含义：责任是一个人分内应该做的事情（2）来源：责任来自对他的的承诺，职业要求，道德规范，法律规定等。

　　2、如何理解人因不同的社会角色而负有不同的责任？

（1）在社会生活的舞台上，每个人都扮演着不同的角色（2）每一种角色都意味着承担相应的责任。

　　3、对自已负责，对他人负责的重要性是什么？（1）作为社会的一员，我们每个人首先要对自已负责（2）很多人在为我们的成长和幸福生活承担着责任（3）我们应学会感恩，主动关心帮助和服务他人。

　　4、青少年承担责任表现在哪些方面？

(1)对自己负责的表现：小到按时完成作业，为自己的一次约定守时，大到终身信守承诺、认真做事。

(2)对他人和社会负责的表现：学会感恩，主动关心、帮助和服务他人，在辛苦付出中体验对他人负责的快乐和幸福。

　　5、如何理解承担责任既要付出代价又往往伴随着回报？

（1）代价：因为承担责任不仅意味着付出时间，精力和时间，而且意味着可能因为做得不好而受到责备，甚至受到处罚。

（2）回报：承担责任往往伴随着获得回报的权利，如良好的自我感觉，获得新的知识和技能，赢得他人的尊重和赞许。

　　6、为什么要学会作出自已的选择，承担相应的责任？我们既然选择了自立自强的人生，就应该有勇气凭借自已的经验和智慧，对承担责任的代价和回报作出正确的评估，作出合理的选择。无论怎样，我们一旦作出选择，就应该义无反顾地担当起应负的责任。

　　7、为什么说我承担我无悔：虽然有些事情不是我们自愿选择 的，但我们仍应该自觉承担相应的责任。只要我们把它们当作一种不可推卸的责任担在肩头，同样能够把事情做得很出色。这样，我们就可以自豪地说：我承担，我无悔。

　　8、承担责任的重要性和怎样承担责任：（1）在我们的周围，有许许多多履行社会责任却不计代价和回报的人，有了他们，我们的生活才更加安全，更加温暖（2）无论何时何地，我们都应该努力提升自身素质，增强履行责任的能力。

　　9、承担责任有什么重要意义？

(1)只有对自己负责，才能发掘潜能，承担起时代和国家赋予的使命。

(2)只有人人具有责任心，自觉履行应尽的责任，我们才能共享更加幸福美好的生活。

　　10、怎样做负责任的人？

(1)勇于承担责任，不言代价与回报。

(2)合理选择责任，义无反顾地担当起应负的责任。

(3)努力提升自身素质，增强履行责任的能力。

　　　　　　　　　第七课 积极奉献社会
　　 1、关爱的含义和作用是什么？（1）含义：关爱，就是关心爱护（2）作用：a.关爱传递着美好情感，给人带来温暖和希望，是维系友好关系的桥梁b.关爱是社会和谐稳定的润滑剂和正能量。

关爱他人的意义：关爱他人的人往往能够赢得他人的尊重，得到他人的关心和帮助，获得更多的发展机会。从一定意义上说，关爱他人就是关爱和善待自已。

　　2、关爱他人的做法有哪些？

　（1）关爱他人，要心怀善意（2）关爱他人，要尽已所能（3）关爱他人，要讲究策略。

　　3、为什么要服务社会？

①服务社会体现人生价值。②服务社会能够促进我们全面发展。

　　4、我们应该怎样奉献社会？(奉献社会的途径有哪些？)

①积极参与社会公益活动。②热爱劳动，爱岗敬业。

　　5、参加社会公益活动的形式有哪些？(奉献社会的具体形式有哪些？)

①环境保护、社区服务等都是社会公益活动的具体形式。

②可以在社区、公园、车站等公共场所纠正不文明行为，可以到科技馆、博物馆做志愿者。

③我们要从实际出发，立足本职工作，讲求实际效果。

　　　　　　　　　　第八课 国家利益至上
　　1、国家利益的含义是什么吗？是一个主权国家在国际社会中生存需求和发展需求的总和，关系到民族生存，国家兴亡。

　　2、国家生存和发展的条件有哪些？

没有国土，人口和主权，国家就不能生存。没有和平的周边环境，充分的能源供应和平等的贸易关系，国家就难以发展。

　　3、国家核心利益的范围是什么？

包括国家主权，国家安全，领土完整，国家统一，宪法确立的国家政治制度和社会大局稳定，经济社会可持续发展的基本保障。

　　4、国家利益具有至高无上的特点是什么？

在我们国家，国家利益反映广大人民的共同需求，是人民利益的集中表现。国家利益至上，人民利益高于一切，二者相辅相成。人民利益的维护：国家独立自主，繁荣富强，国际地位提高，人民的生活就充满希望，内心就感到自豪和骄傲。反之，如果国家利益得不到保障，人民利益就会受到损害，人民就会遭受奴役，欺凌和屈辱。

　　5、国家利益与人民利益的关系怎样？

　　（1）国家利益与人民利益相辅相成，国家利益只有反映人民利益，依靠人民艰苦奋斗，才能得到真正的实现（2）在当代中国，国家利益与人民利益是高度统一的。

　　　　　　　第九课 树立总体国家安全观 
　　1、谈谈你对维护国家安全的认识？（维护国家安全的意义）

（1）国家安全是实现国家利益最根本的保障，关系人民幸福，社会发展进步和中华民族伟大复兴。（2）国家安全是国家生存与发展的重要保障（3）国家安全是人民幸福安康的前提。（4）维护国家安全是我们的法定义务，我们应增强维护国家安全的法治意识。树立国家安全利益高于一切的观念，自觉维护国家安全。（5）维护国家安全需要我们每个人作出贡献。我们要增强国家安全意识，树立国家安全利益高于一切的观念，自觉维护国家安全

　　　2、总体国家安全观的内涵是什么？

以人民为安全为宗旨，以政治安全为根本，以经济安全为基础，以军事，文化，社会安全为保障，以促进国际安全为依托，走出一条中国特色国家安全道路。

　　　3、履行维护国家安全法定义务的做法是什么？

（1）我们要认识学习相关的法律法规，增强法治意识（2）每个公民都严格遵守法律法规，积极履行法定义务，不断提高防范意识和能力，为维护国家安全贡献自已的力量。

　　　　　　　第十课 建设美好祖国
　　　1、祖国现代化建设取得的成就有哪些？

　　（1）人民生活的变化（2）社会主义现代化建设取得了伟大成就 。

　　　　社会现代化建设中面临的问题：人均国内生产总值的世界排名不高，发展不平衡，不协调，不可持续的问题依然突出，居民收入差距依然较大，部分群众生活面临一些困难。

列举改革开放以来，我国取得的举世瞩目的成就。

我国经济增长成就显著，已经成为世界第二大经济体;民主法治建设深入推进;文化建设焕发出新的蓬勃生机;科技创新成就斐然;社会保障水平不断提高;综合国力显著提升，我国在国际舞台上扮演着越来越重要的角色。

　　2、劳动的作用是什么？

　　劳动是财富的源泉，也是幸福的源泉。今天，我们国家所取得的每一项成就，都是广大人民用辛勤劳动，诚实劳动，创造性劳动换来的，中国人民用实干精神创造了今天的辉煌。

　　3、把美丽的中国梦变成现实需要发扬什么精神？把中国梦变成现实，创造未来的美好生活，需要一代代人埋头苦干和接力奋斗，需要每个人在各自的岗位上付出更多的辛勤和汗水。只有继续发扬实干精神，才能用我们的劳动创造新的辉煌。

　　4、青少年为实现美丽的中国梦做些什么？①我们一-定要接过历史的接力棒，努力学习，积极探索，勇做走在时代前列的学习者、劳动者、奉献者。②以优良的品德、丰富的知识、过硬的本领，担负起历史重任，让青春绽放出绚丽的光彩。

